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L’Isothérapie 
 
L'isothérapie est une orientation thérapeutique homéopathique qui a pris sa place à 
mesure que se développait et se propageait l'homéopathie. Alors que l'homéopathie 
classique s'attache au principe "similia similibus curentur" ("les semblables sont guéris par 
les semblables"), l'isothérapie se fonde sur la théorie "Aequalia aequalibus curentur" ("les 
égaux sont guéris par les égaux"). L'ison (Göhrum 1904) est utilisé non seulement pour 
guérir les maladies mais aussi pour défendre, c'est-à-dire renforcer l'organisme. 
 
Les médicaments isothérapiques peuvent être répartis en trois catégories (Göhrum 1904, 
Brutzer 1852) :  

  Médicaments isothérapiques au sens strict 
  Médicaments isothérapiques au sens large 
  Préparations à base d'organes. 

 
Avec les médicaments isothérapiques au sens strict, la substance pathogène est utilisée 
pour traiter directement la maladie qu'elle a déclenchée. La thérapeutique d'exclusion de 
l'amalgame qui consiste à administrer l'amalgame dynamisé (à partir de D12) est un 
exemple du procédé.  
 
Les médicaments isothérapiques au sens large sont des substances pathogènes qui ne 
développent pas une action directe, mais agissent en suscitant dans l'organisme des 
processus réactifs, c'est le cas des vaccins préparés homéopathiquement. 


